
   

１ 誰もいないと思っていても（11 月 29 日 生徒集会での話）  

毎日頑張っている生活の中で、誰でもふと「弱い自分」が顔を出すことがあります。

よくないと分かっていても、「これくらいでいいや」と手を抜いたり、「ばれなきゃい

いや」と嘘をついたり、ごまかしたり。「誰も見ていないから大丈夫。」と楽な方へ逃

げてしまうこともあります。でも、本当に誰も見ていないのでしょうか。 

実は、自分以外誰もそこにいなくてもちゃんと見ている人がいます。それは誰か。 

答えは『自分』です。 

手を抜いても、嘘をついても、ごまかしても、他の人には分からないかもしれません。

でも、そんなことをしている自分を『自分』はちゃんと見ています。『自分』をごまか

すことはできません。イライラしてつい人に当たったり、相手によって態度を変えたり

わざと相手が嫌がることを言ったりする自分。そんな弱い自分のことを『自分』はどう

思っているでしょうか。 

 この先、どんな生き方をしようと、『自分』とは一生つきあわねばなりません。だと

すれば、人をだまして『自分』を傷つけるのではなく、正々堂々『自分』に誇れる生き

方をしたいものです。それが『自分』を大切にすることに繋がると思います。そして、

人は弱いからこそ、「どんな自分でいたいか」「どんな自分がいいか」考え、それを追

い求めることが大切だとわたしは思います。判断に迷ったり分からなくなったりしたと

きは、今の自分は『自分』に誇れるのかどうか、立ち止まって考えてみてください。 

 

 ２ 各学年の教育活動 

 

【１年 八女茶のおいしい淹れ方教室】 

            １２月１０日（火） 

  

 「八女茶に関するふる里学習」の一環として、 
八女茶のおいしい淹れ方教室を開催しました。 

 

【２年 修学旅行】１２月９日（月）～１１日（水） 

 

                          広島・京都での３日間、現地だからこ
そ味わえる歴史の重みと真実を肌で
感じるとともに、さまざまな体験を通し
て学年集団としての高まりと一人一人
の責任ある行動とは何かを学習するこ
とができました。 

   

１日目は語り部の方の講話を聴き、広島平和記念公園での平和集会と平和記念資料館
見学を行いました。 
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２日目は京都市内班別行動。 
３日目は妙心寺退蔵院での座禅体験と龍安寺見学。座禅体験では修行僧の方に禅の教えとして
『無用の用』という言葉と、心を空っぽにすることの大切さを教えていただきました。 
            

                              

 

 
 
 
 
 
【３年 保育実習】１２月１３日（金）              

 

 保育実習（家庭科）を北山保育所で行いました。  

  この単元は、少子高齢化が進み、幼児とふれあう活動を一層充実させることが求められて
いる社会のニーズに対応するため、幼児の発達と生活、幼児との関わり方に関する基礎的・
基本的な知識を身につけ、それを支える家庭の役割や遊びの意義について理解し、幼児との
関わり方を工夫することができるようにすることをねらいとしています。      

  この日はお天気も良く、幼児のはじける笑顔と元気に、かえって生徒の方が沢山元気をも
らいました。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  12・１月の主な学校行事等(予定)  

１２月１３日（金）保育実習(3年) 
職業講話(1年) 
 PTA広報委員会 

   １７日（火）定時退校日 
   １８日（水）校内清掃日 

     ２０日（金）大掃除（ワックスがけ） 

     ２３日（月）大掃除（窓ふき） 

     ２４日（火）生徒集会 
 

    ☆SC来校(月曜日；午後) ９日・２３日   

 

 

 

 

 

１月 ８日(水)授業開始 生徒集会 安全点検日  

    ９日(木)課題テスト 

   １０日(金)新年揮毫会 

   １５日(水)校内清掃日  
  １６日(木)職員会議 定時退校日 

    ２４日(金)私立高校推薦・専願入試 

   ２７日(月)校内研 
  ２８日(火)常任委員会 

   ３０日(木)公立推薦・特色化選抜 校内清掃日  

  ３１日(金)   〃       生徒集会 

    

    SC来校(月曜日；８日午後・２７日午前)   

※行事等については、都合により変更が 

あります。ご了承ください。 

 


